
CALENDÁRIO DE ATIVIDADES

Época 2017/18

Início Fim Evento Organização Local Participantes

02/09/2017 03/09/2017
1º Treino Nacional Seleção (Cadete, Júnior, Sub21, 

Sénior)
FNKP Pombal Atletas elegíveis

02/09/2017 14/09/2017 Pré-Época - Treinos Livres OPKS

Matosinhos; 

Parque da Cidade; 

LSC

Todos os atletas

09/09/2017 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

15/09/2017 Início de época desportiva OPKS A definir Todos os atletas

23/09/2017
2º Treino Nacional Seleção (Cadete, Júnior, Sub21, 

Sénior)
FNKP

Norte / Centro 

Norte / Ilhas
Atletas elegíveis

23/09/2017 Formação (Árbitros / Treinadores) FNKP Santo Tirso Treinadores

07/10/2017
1º Treino Regional Seleção (Formação, Cadete, 

Júnior, Sub21, Sénior)
FNKP A definir Atletas elegíveis

07/10/2017 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

08/10/2017 Open Internacional de Karate CKA Póvoa do Varzim Equipa Competição

09/10/2017 13/10/2017 Semana "Traz um Amigo" OPKS

22/10/2017 Assembleia Geral Extraordinária OPKS Srª Hora Todos

04/11/2017 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

11/11/2017
2º Treino Regional Seleção (Formação, Cadete, 

Júnior, Sub21, Sénior)
FNKP A definir Atletas elegíveis

24/11/2017 25/11/2017 Curso com Maestro Yasunari Ishimi
Shitokai Ishimi / 

Club Bunkai
Ferrol Todos os atletas

26/11/2017 Exibição de Karaté OPKS
Marshopping 

(FNAC)

Organização Portuguesa de Karate Shito-Ryu

opks.info@gmail.com

www.opks.pt

1/4

Datas sujeitas a alterações

Versão de 2018/Mai/05



CALENDÁRIO DE ATIVIDADES

Época 2017/18

Início Fim Evento Organização Local Participantes

01/12/2017 Estágio de Karaté / Defesa Pessoal e Exames OPKS A definir Todos os atletas

02/12/2017 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

03/12/2017
6º Treino Nacional Seleção (Cadete, Júnior, Sub21, 

Sénior)
FNKP A definir Atletas elegíveis

09/12/2017
24º Campeonato Nacional Cadetes, Juniores, 

Sub21
FNKP A definir Atletas elegíveis

16/12/2017 17/12/2017
7º Treino Nacional Seleção (Cadete, Júnior, Sub21, 

Sénior)
FNKP A definir Atletas elegíveis

06/01/2018 07/01/2018
8º Treino Nacional Seleção (Cadete, Júnior, Sub21, 

Sénior)
FNKP Pombal Atletas elegíveis

06/01/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

13/01/2018 Torneio Vila das Aves CKVA Santo Tirso Equipa Competição

14/01/2018 II Liga Olimpica de Karaté (Cadete, Júnior, Sénior) FNKP Santo Tirso Atletas elegíveis

20/01/2018 21/01/2018 Treino da Seleção (Cadete, Júnior, Sub21) FNKP Pombal Seleção Nacional

26/01/2018 Gala OPKS OPKS Cabo do Mundo Todos

03/02/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

24/02/2018 Assembleia Geral OPKS Srª Hora Todos

28/02/2018 Torneio OPKS - Inter Infantários OPKS Srª Hora
Pré-Infantil a 

Juniores

03/03/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

17/03/2018 4º Treino Regional de Seleção FNKP

06/04/2018 08/04/2018 VI Open Internacional Shitoryu Shitokai Ishimi Madrid Equipa Competição

07/04/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

14/04/2018 15/04/2018 Torneio 25 de abril CKM Maia Equipa Competição
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29/04/2018 Campeonato Regional Infantis, Iniciados e Juvenis FNKP Vila Real Equipa Competição

05/05/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

05/05/2018 Assembleia Geral OPKS Srª Hora Todos

19/05/2018
20º Campeonato Nacional Infantis, Iniciados e 

Juvenis
FNKP Póvoa do Varzim Atletas elegíveis

19/05/2018 Treino da Seleção (Cadete, Júnior, Sub21) FNKP

26/05/2018 Torneio NPK NPK Matosinhos Equipa Competição

02/06/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

03/06/2018 Open Internacional de Monção DDCKM Monção Equipa Competição

09/06/2018 10/06/2018 Formação Treinadores Karate Club Gaia Gaia Todos

20/06/2018 Dia da Família ABA Cruz de Pau
Atletas ABA / 

Familiares

23/06/2018
XV Encontro Nacional de Karaté / III Open de 

Barcelos
CKAB Barcelos Atletas elegíveis

30/06/2018 Exames de Graduação OPKS Srª Hora Atletas elegíveis

01/07/2018 Torneio OPKS OPKS Matosinhos Todos

07/07/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

22/07/2018 Sayonara Karaté OPKS Bico do Cabedelo Todos

30/07/2018 05/08/2018
XXXI Curso Internacional de Karate Do Shito Kai 

Ishimi (XXXI GASSHUKU DE VERANO) 
Shitokai Ishimi

Los Alcazares - 

Murcia
Todos os atletas

04/08/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

01/09/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

06/10/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção
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03/11/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

30/11/2018 Gala 110º Aniversário do Leixões Sport Club LSC Matosinhos Todos

01/12/2018 Reunião Direção OPKS OPKS Srª Hora Direção

Estágio OPKS OPKS Srª Hora Todos os atletas

Obs.  a azul as alterações efetuadas relativamente à versão anterior

Obs.  a vermelho as datas por confirmar

Obs.  poderá haver lugar a reajustamento de iniciativas (novas entradas ou saídas de eventos)
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